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Seminare für Theorie und 
verbale Interventionstechniken
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Supervision

BLINDTEXT! Mit Beiträgen von H. J. Kaiser, W.
Klimesch, F. Klix, M. Leibetseder, G. Lüer, E. van der
Meer, W. D. Oswald, E. Roth, H. Schimke, K. Spies und
H. B. Strack

Die Erforschung der menschlichen Intelligenz
gehört zu den ältesten Anliegen der Psychologie.
Inzwischen sind die Erkenntnisse der Intelligenzfor-
schung umfangreich und vielschichtig.
Im vorliegenden Band gelingt es, das bisherige Wissen
zu systematisieren, kritisch zu beleuchten und vor
allem anwendungsorientierte Bezüge herzustellen.
Der Bogen reicht hierbei von einer Darstellung
der Entwicklung der menschlichen Intelligenz seit
der Urgeschichte über moderne Ansätze der Informa-
tionsverarbeitung und des Problemlösens
bis hin zur Sozialen Intelligenz.
Insgesamt erhält der Leser einen verständlichen Über-
blick über das Spektrum der Thematik.
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Praxis der Psychosomatischen Grundversorgung
- Die Beziehung zwischen Arzt und Patient können Sie 
beim Kohlhammer Verlag oder über meine Homepage 
bestellen.

Das Buch zum Curriculum:   

Curriculum
Psychosomatische Grundversorgung

Dr. med. Iris Veit
Fachärztin für Allgemeinmedizin
Psychotherapie

Wie melden Sie sich an?
Die Zahl der Teilnehmer ist begrenzt. Daher bitten wir 
um schriftliche Anmeldung mit dem Anmeldeformular 
oder online unter : www.irisveit.de.

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie, soweit 
noch Teilnahmekapazitäten bestehen, eine Teilnahme-
bestätigung verbunden mit weiteren Informationen.

Bei Fragen, Anregungen oder Interesse steht Ihnen 
meine Mitarbeiterin jederzeit 
per E-Mail (psg@irisveit.de) zur Verfügung.

Frau Dr. med. Veit 

ist seit Jahren als Fachärztin für Allgemeinme-

dizin in einer Praxisgemeinschaft als Hausärz-

tin in Herne niedergelassen. 

Die Praxis ist Lehrpraxis der Ruhr-Universität 

Bochum. Sie führt die Zusatzbezeichnung Psy-

chotherapie und ist weiterbildungsbefugt für die 

psychosomatische Grundversorgung, Balintgruppen 

und Supervision. Sie ist weiterbildungsberechtigt für 

den Facharzt Allgemeinmedizin.

Frau Dr. Veit leitet das Curriculum Psychosoma-

tische Grundversorgung für die Ärztekammer 

Westfalen-Lippe und ist für die Kammer auch in 

der Facharztweiterbildung Allgemein-medizin tätig. 

Als Lehrbeauftragte der Ruhr-Universität Bochum 

ist sie in der Studentenausbildung engagiert.

Sie engagiert sich für den Aufbau vernetzter Struk-

turen. Schließlich ist sie Moderatorin verschiedener 

Qualitätszirkel und Gutachterin der Kommission 

für ärztliche Haftpfl ichtfragen der Ärztekammer 

Westfalen Lippe.

Ich freue mich auf die Zusammenarbeit 

mit Ihnen! 



Für wen?

• wer	für	die	Facharztausbildung	Allgemeinmedizin,	

Gynäkologie und Akupunktur / Schmerztherapie

den Nachweis verbaler Interventionstechnik und

Balintgruppen-Arbeit benötigt

• wer	die	von	der	kassenärztlichen	Vereinigung	ge-	

 forderten 80 Stunden Fortbildung in vollem Um- 

 fang oder teilweise für die Abrechnung der psy 

chosomatischen Grundversorgung benötigt

• wer	an	einer	interdisziplinären	Balintgruppe	und

an einem regionalen Netz psychosomatisch täti- 

 ger Kolleginnen und Kollegen teilhaben möchte.

Was wird geboten?

Unabhängig davon, ob Patienten somatisch, psy-

chosomatisch oder somatopsychisch erkrankt sind, 

bestimmen ängstlicher, depressiver, narzisstischer, 

zwanghafter und histrionischer Modus das Verhalten. 

Die daraus resultierenden typischen Muster der Arzt-

Patient-Beziehungen werden dargestellt und eine 

Fülle bereits bewährter, praxisrelevanter Interventio-

nen vermittelt.

Es werden Kleingruppen mit maximal 12 Kolleginnen 

und Kollegen geboten.

Das interdisziplinär angebotene Curriculum wurde an 

über 1000 Teilnehmerinnen und Teilnehmer evaluiert 

und mit sehrgut bewertet.

Kompaktseminar 

vormittags von 9.00 - 13.00 Uhr 

(Kurse siehe Anmeldung)

• Psychosomatische	Modelle	des	Krankheitsver- 

 ständnisses und Einführung in das ärztliche Gespräch

• Der	ängstliche	Modus

Der depressive Modus

Der narzisstische Modus

Der zwangsneurotische Modus

Der histrionische Modus

• Umgang	mit	chronisch	Kranken	und	Schmerzen,	

Motivation zu gesunder Lebensführung

• Umgang	mit	Patienten	mit	psychischem	Trauma

mit somatoformen Störungen und Essstörungen

• Kooperation	im	psychosozialen	Versorgungssystem

• Konsequenzen	für	die	Praxisorganisation	und

Umgang mit der Zeit, dem Praxisteam und

Fürsorge für sich selber

Nachmittags von 14.00 - 18.30 Uhr 
Einüben der Interventionstechniken durch Darstellung 

eigener Fälle, videokontrollierte Rollenspiele.Vermittelt 

wird Theorie und Beziehungsstruktur am Beispiel von 

Fallvideos.

Wie teuer?
Kompaktseminar

(50 Std. Theorie und verbale Interventionstechniken):  

900,00  E

( - inklusive das Buch von Frau Dr. Veit: „Praxis der 

Psychosomatischen Grundversorgung - Die Beziehung 

zwischen Arzt und Patient“) * WeiterbildungsassistentInnen können gegen
Nachweis zur ermäßigten Gebühr i.H.v. 105,00 E €€/ 
Balintgruppe teilnehmen.

Supervision

Alle vier Wochen biete ich dienstags in der Zeit von 

19.00 bis 20.30 Uhr Supervisionen in Kleingruppen 

an. Anmelden können Sie sich nach telefonischer 

Rücksprache (dienstags in der Zeit von 12.30-13.00 

Uhr unter 02323 24245) und anschließender Anmel-

dung unter info@irisveit. de.  

Balintgruppen
(patientenzentrierte Selbsterfahrung)

samstags von 09.00-16.30 Uhr 

(Kurse siehe www.irisveit.de)

Wie teuer?
Balintgruppen 

(samstags, 8 Std.): E€€130,00 * 

Wie melden Sie sich an?
Die Zahl der Teilnehmer ist begrenzt. Daher bitten 

wir um schriftliche Anmeldung mit dem Anmeldefor-

mular  

oder online unter : www.irisveit.de.

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie, soweit 

noch Teilnahmekapazitäten bestehen, eine Teilnahme-

bestätigung verbunden mit weiteren Informationen.

Bei Fragen, Anregungen oder Interesse steht Ihnen 

meine Mitarbeiterin jederzeit 

per E-Mail (psg@irisveit.de) zur Verfügung. 


